
   

Depuis l’enfance, tout commence par un geste. Un légume cueilli, une odeur de terre, 

une main guidée par celle de ma grand-mère. C’est là que s’est construite ma vision : 

le respect du produit, l’amour du local, la patience des plats mijotés. Très tôt, j’ai 

compris que la cuisine n’était pas seulement un savoir-faire, mais une émotion, une 

transmission, une mémoire vivante. Aujourd’hui, à travers un restaurant gastronomique 

intimiste de six tables, je propose une cuisine sincère et profonde, où chaque assiette 

raconte une histoire. Un moment suspendu, une expérience confidentielle, où le goût 

devient langage. Une cuisine intime. Une émotion vraie. 

 

 

                                                                                                      

 



 

                                   

                                                        

     La table du jour – uniquement au déjeuner en semaine et hors fériés  

                                           Entrée / plat / dessert 

                                                         29€ 

 

                                                   

               Menu « confiance » proposé au déjeuner et au dîner 

                                  Menu décliné en 5 services  

                                                       60€ 

 

 

        Il est possible d’ajouter à votre menu notre fromage retravaillé  

                                                       12€ 

 


